心だ胡がかんたんガィド巧り-基本操作 


※商品によっては、一部写真と仕様（天板のサイズなど）が異なりますが 
操作は同じです。 



電池交換サインが点灯したら、乾電池 
を 交換して くださし、。 

(単1形アルカリ乾電池： 2個） 




点好（青） 


電源スイッチを巧ず 

※調理終了後、電源は3分後に自動で切れます。 
(電源が切れた時はランプは消のします） 
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乂カレべルの位置をランプで表示（オレンジ） 
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火力調節ずる 
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V ぶ a の 户とっても 簡単 こんな 便利な 使い方户 





煮込む 


コン□タイマースイッチ 

1〜90巧の間でセット。 

時間になると自動で乂を消します。 


I ポイント I 煮込み時間を設定しておくと、消し 
忘れを防ぐことちでさて便利です。 


時間設定する 
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沸かず 


メニュー選択スイッチ 
(湯ねかしモード） 

お湯が沸とうした後、自動で义を消します。 


〇 メニュー選択スイッチで 
「湯わかし」を選択する 


点滅.. 義蘇 


〇 

ごはん 


メニュ - 
選択 


0 点义する 0 沸とうするとブザーが鳴って 

自動で义が消える 
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揚げる 


揚げちのスイッチ 

揚げものの油の温度を一定に保ちます。 
設定した温度になるとお知らせします。 


ポイント] -般的には 1 sere 、火の通りにくい 
- 食材は160でが適しています。 


〇 温度設定する Q 点义する 〇 ブザーが鳴ったら 〇 义を消す 

.点な ， 調理する 

.点 I 口叩三占] n ® 
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〇 乂 〇 
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肖乂ノ 


消灯 


厂 cz / c ：^ 丄•にり r 

※自動で強火-弱火をくり返して 
油の温度を保ちます。 



:、、飯を炊く 


メニュー選がスイッチ 
(ごはんモード） 

ごはんが炊けたらお知らせし、自動で乂を 
消します。 

[ポイント 1 炊飯時間の目安は28〜37分で 
- す。（むらし10分を含む） 


〇 メニュー選択スイッチで 0 点义する ©自動で 义が消え 〇 ブザーが鳴って 
「ごはん」を選択する む6しがスタート む6しが終了する 
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魚を焼く 


オートメニュースイッチ 

魚を自動で焼き上げます。 


©姿 焼•切身•干物から選ぶ ©点 义する ©30 秒前にブザーで ©ブザーが 鳴って 

厂点灯お知らせ _ 自動で义が斐る 


喔干物^強め 

留圍 


点な J 


※お好みで焼さ 
加減ち変更で 
さます。 






高温調埋 


センサー解除スイッチ 

通常より高い温度で使用できます。 

なべを上げても 弱义 になりません。 

[ポント1 高温での炒めものやいりものなど、 

- なべが高温になるとさのみご利用く 

ださい。 


〇 センサー解除スイッチを3秒！:>(上押す 
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〇 点义する 〇 义を消す 

細消灯 

、消义ノ 、消乂ノ 
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各機能の詳細は、取扱説明書をご覧ください。 













































































































